
 

 

新竹市立竹光國民中學115年度推動員工協助方案 

~「AI神助攻！提升工作效能優化」工作坊實施計畫 

壹、 依據： 

一、行政院民國 102 年 4 月 2 日院授人綜字第 1020029524 號函頒「行政院所屬

及地方機關學校員工協助方案」。 

二、新竹市政府及所屬機關學校員工協助方案(Employee Assistance 

Programs，以下簡稱 EAP)。 

貳、 目標： 

一、「AI 協作工作流」，透過導入 Google NotebookLM，快速彙整文件、摘要重

點、會議紀錄與生成簡報能力、業務宣導海報，縮短資料蒐集與整理時間，

減輕工作量及公務品質優化。 

     二、運用 Google Gemini 協助進行文稿撰寫、簡報生成及問題分析，於日常行政流

程中的自動化應用能力，進而提升整體工作效能。 

參、 主辦機關：新竹市立竹光國民中學與新竹市教育會。 

肆、 研習日期：115 年 5 月 19 日（星期二）下午1時20分至4時20分。 

伍、 研習地點：新竹市立竹光國民中學築夢樓一樓卓越基地。 

陸、 研習主題：如程序表。 

柒、 研習對象：新竹市政府所屬學校教職員，參加人數以 30 人為限。 

捌、 研習師資：陳乃誠講師。 

玖、 報名方式： 

1.重要提醒:有意參加教職員工請自備筆電，以利實務操作可自存作範本，

本次研習未於電腦教室上課，特以說明。 

2.自即日起至115年4月24日(星期五)前，登入「公務人員終身學習入口網」

及「新竹市教師研習護照系統」完成線上報名，因名額有限，依報名先後

順序額滿為止。 

拾、研習時數：全程參與者核給研習時數 3 小時。 

拾壹、參加研習人員依規核予公假半日登記，教師課務自理。 

拾貳、本研習所需經費向本市教育費申請補助經費。 

拾參、本計畫奉核定後實施，修正時亦同。 
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